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Ile powinna kosztowac recepta farmaceutyczna?

»Recepta farmaceutyczna nie powinna by¢ celem samym w sobie, a narzedziem przy konsultacji farmaceutycznej,
ktora jest elementem opieki farmaceutycznej.” Marek Tomkow — Prezes NRA

1. Wystawienie recepty farmaceutycznej jest ustuga, za ktérg zawody medyczne pobierajg optaty.

2. Do wystawienia recepty wymagane sg: wiedza, kompetencje i umiejetnosci. Wielu pacjentow korzysta z ptatnych metod uzyskania recepty, takie jak prywatna
wizyta lekarska lub receptomat. Jednakze, te sama pomoc pacjent moze otrzymac rowniez w aptece, gdzie farmaceuta, jako samodzielny zawdd medyczny,
posiada odpowiednig wiedze i kompetencje do wystawienia recepty i decydowania o pobraniu optaty za nia.

3. Obecnie na rynku mozemy wyroézni¢ cztery sposoby wystawiania recept farmaceutycznych:
a. Wystawienie takiej recepty jest bezptatne dla pacjenta
b. Wystawienie recepty jest ptatne
c. Wystawienie recepty jest bezptatne, ale farmaceuta otrzymuje dodatkowe wynagrodzenie od pracodawcy za te ustuge

d. Hybryda taczaca rozwigzanie 1. i 2. — farmaceuta pobiera optate za takg recepte, ale w okreslonych sytuacjach moze od tej optaty odstgpic
np. w sytuacji nagtego zagrozenie zdrowia pacjenta, czy w momencie gdy w ocenie farmaceuty pobranie takiej optaty bytoby niezgodne z etyka zawodows itp.

4. Aktualnie NFZ ptaci aptekom uczestniczacym w pilotazu antykoncepcji awaryjnej za konsultacje w sprawie wystawienia recepty na tzw. tabletke ,,dzien po”,
a to oznacza, ze jestesmy juz w odpowiednim momencie by taka recepte wyceniac i pobiera¢ optate za jej wystawienie.

5. Coraz wiecej aptek decyduje sie na pobieranie optaty za wystawienie recepty farmaceutycznej. Koszt takiej recepty zalezy od wielu czynnikdw,
ale na ogot kwoty oscylujg pomiedzy 20-40 zt.

6. Pamietajmy o tym, aby otrzymane pieniadze za recepte farmaceutyczng nie byty motywatorem do jej wystawienia.

7. Przy pobieraniu optaty za wystawienie recepty farmaceutycznej, nalezy poinformowac pacjenta o potencjalnym koszcie.
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