
Recepta farmaceutyczna – co warto wiedzieć?

1.   �Recepta farmaceutyczna może być wystawiana w sytuacji zagro-
żenia zdrowia pacjenta.

2.   �Farmaceuta jest suwerennym zawodem medycznym samodzielnie 
podejmującym decyzję o wystawieniu recepty farmaceutycznej.

3.   �Na jakie grupy leków farmaceuci mogą wystawić receptę farma-
ceutyczną?  
Recepta farmaceutyczna może być wystawiona na produkty leczni-
cze o kategorii dostępności Rp, z zastrzeżeniem produktów leczni-
czych zawierających środki odurzające, substancje psychotropo-
we, wyroby medyczne i leki robione.

4.  �Jaka jest odpłatność dla pacjenta? Recepta farmaceutyczna jest 
100%.

5.  �Co jeszcze musi taka recepta zawierać?  
Dawkowanie i przyczynę wydania (z wyjątkiem recepty farmaceu-
tycznej na szczepionkę – tutaj przyczyna wydania nie musi być poda-
na) – w momencie wywiadu, farmaceuta ocenia sytuację pacjenta na 
zagrażającą zdrowiu.

6.  �Przyczyna wystawienia recepty farmaceutycznej określona jako 
„kontynuacja leczenia” jest błędem – kontynuacja leczenia nie jest 
sytuacją zagrożenia zdrowia pacjenta.

7.   Praktyczne przykłady wystawienia recepty farmaceutycznej:

Recepta farmaceutyczna na antybiotyk.
Farmaceuta ma prawo wystawić taką receptę, jeśli uzna, że istnieje 
zagrożenie zdrowia lub życia pacjenta, zresztą w każdym inny przypadku 
wystawienia takie recepty obowiązuje ta sama zasada. Wszystko zależy, 
od konkretnej sytuacji. Jeżeli np. przyjdzie do apteki matka dziecka, która 
kupiła już dla niego antybiotyk a ten np. został zbity i nie ma możliwości 
kontaktu z lekarzem, to nie stosowanie go podczas trwania kuracji można 
ocenić na stan zagrożenia zdrowia pacjenta i taką receptę można wystawić.

Recepta farmaceutyczna na lek kardiologiczny.
Jeżeli podczas wywiadu farmaceuta udowodni, że brak stosowania leku 
kardiologicznego jest zagrożeniem zdrowia tego pacjenta to oczywiście 
taką receptę może wystawić. Np. podczas wywiadu pacjent mówi, że 
ma bardzo wysokie ciśnienie np. pow. 200mmHg – wtedy taki stan mo-
żemy ocenić jako zagrażający zdrowiu tego pacjenta, co jest podstawą 
do wystawienia recepty.

Recepta farmaceutyczna na lek przeciwbólowy.
Farmaceuta ma oczywiście prawo wystawić receptę na taki lek, jeżeli 
podczas wywiadu oceni sytuację na zagrażającą zdrowiu pacjenta.  
Np. Pacjent bierze lek na ból krzyża, lekarz przebywa na urlopie i nie 
ma możliwości kontaktu z nim. Niewypisanie takiej recepty może być 
stanem zagrożenia zdrowia tego pacjenta.

8.   �WAŻNE! Nie możemy przyjąć zasady, że jak się pacjentowi skończy 
lek na receptę to jego zdrowie jest zagrożone.
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